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丸ごと地域交流スペース丸ごと地域交流スペース

小規模多機能型居宅介護事業所小規模多機能型居宅介護事業所丸ごとセンター月出は
①在宅生活を支えるケア拠点です。
②子どもから高齢者まで誰でも利用できます。
③ケアが必要な人も、必要でない人も利用できます。
④通い・訪問・泊まり・住まいという全てのケアてを提供します。
⑤全ての人にとって安心できる居場所です。

丸ごとセンター月出は
①在宅生活を支えるケア拠点です。
②子どもから高齢者まで誰でも利用できます。
③ケアが必要な人も、必要でない人も利用できます。
④通い・訪問・泊まり・住まいという全てのケアてを提供します。
⑤全ての人にとって安心できる居場所です。

リビング 無限大！リビング 無限大！
これが地域の 住み慣れた地域・自宅で、いつまでも自分らしく

　将来的にはこんなことを計画中！できたらいいな！

小規模多機能型居宅介護事業所小規模多機能型居宅介護事業所
　　「通い」「泊まり」「訪問」の3つのサービスを柔軟に組み合「通い」「泊まり」「訪問」の3つのサービスを柔軟に組み合
わせ、24時間365日の安心を届けます。わせ、24時間365日の安心を届けます。
　　定員：29名、介護保険の認定を受けた人が対象、在宅生活を定員：29名、介護保険の認定を受けた人が対象、在宅生活を
支えるサービスです。支えるサービスです。

困ったときのもう一つの住まい

ココレクティブホーム月出レクティブホーム月出
　管理された「施設」としての機能ではなく、あくまで「自宅
のような環境」であること。 住み慣れたこの地域で、人生の最
期（看取り）まで、ご自身の意思で自分らしく生き抜くことが
できる場所を目指しています。また、緊急性の高い方の受け皿
としての役割も担っています。 一時的な利用であっても、経済
的な負担を軽減できるよう、期間を限定した形での低料金プラ
ンをご用意しています。

地域のリビングはここから発展する

丸ごと地域交流スペース丸ごと地域交流スペース
「こども食堂」や「会議の場」、「介護予防教室」として活
用しています。

高齢者向け eスポーツ

高齢者男性向け
料理教室 居場所

ホットスル

丸ごとセンター月出です。地域の人たちと
一緒に創り上げる居場所。使い方は

自宅に出向いて
支援しますよ！

ずっと月出、自宅で
住み続けたいけど…

大規模な環境では馴染め
ない方の一時的な避難場所
として利用できます

災害が発生した！
でも普通の避難所は…

コレクティブホーム月出は
困ったときの地域の住まい
として利用できます。

しばらくの間、
暮らせる場所がなくて
困っている。

ここが相談室です。
何でも相談してください！
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わたしは2025年12月1日に
熊本市東区月出にオープンした

「丸ごとセンター月出」の公式キャラクター
「まるごとさん」です。

丸ごとセンターの対象者は高齢者だけではありません。
地域の「困りごと」に丸ごと対応すること、
施設が地域のリビングになることを目指す

日本で初めての施設です。

はじめまして！ご相談ください！
守秘義務は厳守します。

丸ごとセンター月出
地域の地域のリビングリビング

丸ごとセンター月出
地域のリビング

特定非営利活動法人コレクティブ 

 坂本達昭 教授   
熊本県立大学

まんぷく食堂

人生

　特定非営利活動法人コレクティブでは、月出校区で人と人、
人と社会がつながり、1人1人が生きがいや役割を持ち、助け合いな
がら暮らしていくことのできる地域共生社会を実現していくために、
新しい取り組みを始めます。
　多様な地域での暮らしを支えるために、「断らない相談支援」 
「参加支援」「地域づくりに向けた支援」を一体的に行うため、
地域コーディネーターを配置させていただき相談支援を始めました。

丸ごとセンターは様々な人に支えられ運営しています。

100100応援団応援団 年時代を支える丸ごとセンター

専門スタッフが、分野を問わず、すぐに訪問して
他の専門機関・専門職につないだり、連携しなが
ら解決に向けて一緒に取り組みます。

特定非営利活動法人コレクティブ

丸ごとセンター月出
住所：熊本市東区月出8丁目3-151
電話：096-383-8550

      080-2794-7386
HP ：https://marugotocenter-tsukide.com/

私たちは

医療法人堀尾会

熊本リハビリテー
ション病院

 松岡秀一 会長  
月出三町内自治会

地元　月出三町内自治会

地域の皆様方には日頃から当自治会の活動に
多大なご理解ご協力をいただき誠にありがと
うございます。心よりお礼を申し上げます。
　この度三町内に介護施設「丸ごとセンター
月出」が開設される運びとなりました。
月出三町内にも高齢化の波がきており、自治
会も民生委員さん達と力を合わせて頑張って
おりますが、時代に即した様々な小規模多機
能型の介護事業を展開されると伺い、頼りに
なる存在ができると、大変期待をしておりま
す。 

平田好文 理事長

こども食堂を運営しています。2024年5月
から月出まんぷく食堂の運営において、多
大なご協力いただいており、心より感謝申
し上げます。月出地域の人々の暮らしを支
える拠点として、貴施設が果たされる役割
は、今後ますます大きなものになると存じ
ます。私たちは熊本県立大学の学生ととも
に、貴施設において子ども食堂を運営する
ことを通じて、子どもから高齢者までが自
然に集い、顔の見える関係が育まれる場を
つくりたいと考えております。日々の食事
を共にする時間が、世代を超えた交流や見
守りにつながり、地域の安心感を高める一
助となることを願っております。

丸ごとセンターと新しいコミュニティ

わたしは、丸ごと月出で、『文ちゃんの健
康教室』を開いて、いろんなテーマで、ダ
ベリング（駄弁+ing）したいと思っていま
す。駄弁るは、熊本だけではなく、全国に
もある言葉のようですよ。今は、『～カ
フェ』といっておしゃれにしてもいいです
よね！
『家で転倒骨折しないようにしようね』が
合言葉です！
丸ごとセンター月出には、多世代型のコ
ミュニティができていくことにも期待して
います。子どもから高齢者まで、集まって
ダベリング！ワクワクします。これからみ
んなで新しいコミュニティを作り上げてい
きましょう。

令和7年度独立行政法人福祉医療機構 社会福祉振興助成事業




